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　新型コロナウイルス感染症法上の類型が５類感染症に変更されることに伴い、５月８日
（月）から当院での面会制限・分娩時の立ち会い制限について一部緩和することになりま
した。
以下の条件がありますのでご注意ください。

◆面会制限の一部緩和について
　①面会時間
　　１回あたり１５分
　　・面会が可能な時間は、原則「入院患者さんへの洗濯物等の受け渡し時間」に準じま
　　　すのでご注意ください。
　　　一般病棟　　　14時 00分～ 18時 00分・19時 00分～ 20時 00分
　　　　　　　　　　但し、18時 00分～ 19時 00分の間は不可
　　　精神科病棟　　14時 00分～ 17時 00分
　　　＊ＨＣＵは、面会できる方及び時間が限定されていますのでご注意ください。
　　　　（対象となる方には別途お知らせしています。）
　②年齢制限
　　10歳以上（9歳以下のお子様は面会できません）
　③人数
　　１回の面会につき親族 2名まで
　④場所
　　移動できる方　　→　デイルーム
　　移動できない方　→　部屋での面会になりますが、同室の方の迷惑とならないように
　　　　　　　　　　　　ご配慮ください。
　⑤その他
　　・熱や風邪症状がないこと・不織布マスクの着用
　　・同居家族等で密接な関わりのある方が新型コロナウイルスで療養されている場合は
　　　面会できません。
　　・入院患者さんへの洗濯物等の受け渡しについては、従来通りで変更ありませんので
　　　ご注意ください。
　　・面会に訪れた方が、後日新型コロナウイルスに感染したことが判明した場合は、速
　　　やかに病院（面会された病棟）まで連絡をお願いします。

◆立会分娩の緩和について
　分娩室での立ち会いは 1 名（夫あるいは家族）まで可能です。分娩進行中の付き添いは
現在のところできません。立ち会いされる方には、分娩が近づきましたら当院からご連絡
を差し上げますので、なるべく 30 分以内に到着できる場所での待機等にご協力をお願い
します。

新型コロナウイルス感染症の５類移行に伴うお知らせ
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◆令和５年度の新型コロナワクチン接種について
　本年度の新型コロナワクチン接種は、「春開始接種」と「秋開始接種」に分けられてい
ますので、ご自身がどちらの接種時期の対象者であるのかを必ずご確認ください。
　なお、下記の対象者の方が接種をするためには、必ず予約が必要です。
　予約がないと接種はできません。予約は、接種券がお手元に届き次第可能です。

【春開始接種】
　期　　　間：令和５年５月８日～８月末
　接種対象者：初回接種（１・２回目）を終了した以下の方が対象
　　　　　　　　✓　高齢者（６５歳以上）
　　　　　　　　✓　基礎疾患を有する方（５～６４歳）
　　　　　　　　✓　医療従事者・介護従事者等

◆当院における令和５年度の新型コロナワクチン接種体制
【春開始接種】
　　　当院での開始：令和５年５月１８日（木）から毎週木曜日を予定
　　　　　　　　　　（接種開始時間）１５時３０分～
　　　　　　　　　　（予約可能人数）１日当たり３０人
　　　予約受付開始：令和５年５月１１日（木）から受付を開始
　　　予約の方法　：　今年度の新型コロナワクチン接種から当院で接種を希望される方
　　　　　　　　　　は予約を受け付けします。
　　　　　　　　　　　但し、電話でのご予約は、業務の関係上、１４～１７時の間に医
　　　　　　　　　　事課健診係までご連絡をお願いいたします。
　　　　　　　　　　　直接ご来院され予約される方は、医事課総合受付①で新型コロナ
　　　　　　　　　　ワクチン接種の予約に来られたことをお申し出ください。
　　　　　　　　　　時間外・休日でのご予約は受け付けすることできませんので予めご
　　　　　　　　　　了承ください。
　　　使用するワクチン：モデルナ社製のオミクロン株対応ワクチン

◆基礎疾患を有する小児の新型コロナワクチン接種について
　５歳から１１歳の方で接種・ご予約を希望される方はまずは小児科でご相談ください。
　　　使用するワクチン：ファイザー社製のオミクロン株対応ワクチン

【ご予約・お問い合わせ】
☎　0738－22－1111　医事課健診係

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
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　2023 年 4月１日、日高看護専門学校長の職を拝命しました。
　私は平成 7 年にひだか病院産婦人科へ
着任し、以後約 27 年間、日高御坊圏の
産婦人科診療に携わってきました。この
間、多くの看護師の方々はじめスタッフ
の協力で支えられて、現在のひだか病院
産婦人科があると感謝しています。
　校長職は、私にとって初めて経験する
ことなので多少不安もあります。しかし
校内で学習に取り組む真剣な眼差しの学
生達を見ていると、専門的知識が豊富で
あるだけでなく、患者や家族に寄り添える人間性豊かな看護師として育つように我々も全
力を尽くさねばという思いが込み上げてきます。現在、医療は年々多様化し変化し続けて
います。高度な医療技術や AI が普及する中、傍らで寄り添う看護師の思いやりの心、優
しさがあってこそ、患者も自主的に病気に向かい合う勇気が生じ、また心の支えにもなる
のではないでしょうか。
　最後に、学生指導していただいている講師の先生方、地域の住民の皆様、実習関連施設
のご協力に感謝し、教職員一同尽力していく所存ですので今後ともよろしくお願い申し上
げます。

学校長就任のご挨拶
日高看護専門学校長

西森　敬司
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お　知　ら　せ

４月から下記の診療科で診察日が変更になりましたのでご紹介いたします。

令和５年４月から毎週金曜日も派遣医による診察を開始しました。

皮 膚 科　

令和５年４月から水曜日の派遣医による診察を毎週に変更しました。

救 急 科 　

第二内科　医師

今年度よりひだか病院第２内科で勤務させて頂きます岡
本と申します。
昨年度卒後臨床研修を終えたばかりで至らぬ点も多数あ
るかと存じますが皆様に寄り添った医療を提供できるよ
う努めさせて頂きます。どうぞよろしくお願い致します。

岡本　恵里花

精神科　医師

趣味・特技等：美味しい物を食べること
４月からお世話になります。
研修医を終えたばかりで、至らぬ点も多々あるとは思い
ますが、どうぞ宜しくお願いします。

山本　薫

産婦人科　医師

趣味・特技等：旅行・ドラマや映画をみること
地域の産婦人科の医療に貢献できる様精一杯頑張ります。
至らぬ点も多々あるかと思いますがご指導ご鞭撻のほど
よろしくお願いします。

寺本　綾女

第一内科　医師

趣味・特技等：釣り・サウナ
ご迷惑をかけること多いと思いますが、一生懸命にがん
ばるのでよろしくおねがいします。

川端　公貴

精神科　医師

趣味・特技等：野球観戦
令和５年４月より精神科に勤務させて頂くことになりま
した。御坊・日高地域の精神科医療に貢献できるよう頑
張ります。よろしくお願いします。

下間　裕介

第一内科　医師

趣味・特技等：ランニング・映画鑑賞
新しく赴任させていただきました小畑と申します。主に
消化器分野を専門にしております。御坊・日高地方の医
療に貢献できるよう頑張りますので、よろしくお願い申
し上げます。

小畑　智彦

小児科　医師

趣味・特技等：美味しいものを食べること
至らぬ点が多いと思いますがよろしくお願いします。

大星　瑳希子

臨床研修医　医師

趣味：旅行　　特技：マッサージ
１年前にインターンでお世話になったとき、病院の雰囲
気にとても惹かれました。今回、新人としてお世話にな
ることになりました。ご迷惑をおかけすることもあるか
と思いますが、どうぞご指導のほどよろしくお願いいた
します。

玉置　沙由里
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回復期リハビリテーション病棟
看護師

趣味・特技等：ドライブ
まだまだ分からないことが多く、学ぶことが楽しみです。
楽しみな反面、不安もありますが、周りの皆様の力を借
りて頑張りたいと思います

北柳　衣彩 回復期リハビリテーション病棟
看護師

趣味：友達と出かける・お菓子作り　特技：食べること
看護師として、日々成長できるよう笑顔を忘れず頑張り
ます。よろしくお願い致します。

福居　美沙

４階病棟　看護師

趣味・特技等：旅行・音楽鑑賞・読書
一生懸命頑張ります。よろしくお願い致します。

水﨑　芳子

４階病棟　看護師

趣味・特技等：ハンドメイド・散歩
慣れない環境で毎日緊張しています。覚えることも多く、
不安もありますが先輩方にご指導いただきながら一生懸
命頑張ります。よろしくお願いします！

山崎　李香

地域包括ケア病棟
看護師

趣味・特技等：映画鑑賞・料理
笑顔を忘れず、一生懸命頑張ります。

中原　彩

地域包括ケア病棟
看護師

趣味・特技等：ライブDVD鑑賞・編み物
至らない点も多々あるかと思いますが、たくさんの経験
を重ね、早く独り立ちできるよう努めていきたいと思っ
ているので、これからよろしくお願いします。

大川　結衣

７階病棟　助産師

趣味・特技等：楽器・ドライブ・アクセサリー作り
この度、ひだか病院の７階病棟に配属となりました谷口
音律です。社会人一年目になり責任が多く不安もありま
すが、これから色んな関わりや経験をさせて頂き、夢だっ
た助産師として１歩１歩成長していきたいと思います。

谷口　音律

地域包括ケア病棟
看護師

趣味・特技等：料理
一生懸命がんばります。よろしくお願いします。

濵西　美紀

精神科２階病棟
看護師

趣味・特技等：YouTube を見ること
この度、精神科病棟に配属になりました。患者さんとの
関わりや、先輩方のご指導のもと、精神科看護や技術を
身につけられるよう、一生懸命頑張りたいと思います。

橋本　二美

精神科３階病棟
看護師

趣味・特技等：YouTube と TikTok を見まくること
興味のあった精神科に配属して頂きました。今はなにも
かもが不安ですが、先輩方に助けて頂きながら一生懸命
頑張りたいと思います！

池奥　眞由夏

看護部長室付
看護師

趣味・特技等：マラソン（大阪マラソンや神戸マラソン
のフルマラソンを完走しました！）
5 月 8 日から日高看護専門学校の教員になるため学校へ
通う事になるので、ひだか病院の看護師として勤務させ
て頂くのは１ヶ月間だけですがよろしくお願いします。

瀧口　可奈子

リハビリテーションセンター
作業療法士

趣味・特技等：料理・手話
患者様の「自分らしい生活」を大切にし、一人ひとりに
適したリハビリテーションを提供できるセラピストを目
指し頑張ります。よろしくお願いします。

森本　朱音

外来　看護師

趣味・特技等：食べる、作る・ドライブ
頑張りますのでよろしくお願いします。

東山　絢香

参与（看護師）

趣味・特技等：フラワーアレンジメント・スポーツ観戦
WBCの侍ジャパンでは、お互いがお互いを認め合い、タ
テではなくヨコの関係が生み出す力はとても大きく、チー
ムワークや一生懸命さは人の心を動かしました。私は看
護師同士がチームワークを感じながら、風通しの良い、
働き甲斐を感じる看護部に成長できるよう、その環境づ
くりに働かせていただく所存です。
個別にご相談などがありましたら、お気軽にお声をかけ
て頂けると嬉しく思いますし、私からもかけさせていた
だきますので、皆さま方のご協力を宜しくお願い申し上
げます。

山浦　髙子

４階病棟　看護師

趣味：バレー
４月から採用になりました。分からないことも多くあり
ますが、頑張りますのでよろしくお願いします。

鍵本　優衣

５階病棟　看護師

趣味：音楽鑑賞・韓国ドラマをみる
一生懸命頑張ります。よろしくお願いします。

川口　莉甫５階病棟　看護師

趣味：映画鑑賞　特技：野球
元気よく、精一杯頑張ります。仲良くして頂けるとあり
がたいです。

田中　星太朗

精神科３階病棟
看護師

趣味・特技等：ドライブ・旅行
掃除と貯金ができません。

西　隆將

リハビリテーションセンター
作業療法士

趣味・特技等：バレーボール
見かけたら、ぜひ声をかけてください。
皆様よろしくお願いします！

吉岡　翼

４階病棟　看護師

趣味・特技等：麻雀・野球観戦
１年目らしく明るく元気を出して精一杯頑張っていきた
いと思います。

藤岡　秀太

地域包括ケア病棟
看護師

趣味・特技等：カラオケ・スポーツ
皆さんと仲良くなりたいと思っていますので気軽に声を
かけて下さい！仕事も迷惑をかけると思いますが、一生
懸命頑張りますのでよろしくお願いします！

若林　祥大
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表彰・認定・研修修了者等
おめでとうございます☆

令和 3年 6月 27日
●理学療法士作業療法士臨床実習指導者
　鳥淵　聡

令和 3年 10月 13日
●救急医療功労者に対する知事表彰
　山口　和哉

令和 3年 11月 2日
●和歌山県ナース賞
　小松　香世美

令和 3年 11月 20日
●和歌山県精神保健福祉協会表彰
　特別功労表彰　　北端　裕司
　永年勤続功労表彰　　林　　茂

令和 3年 12月 5日
●医師臨床研修指導医講習会修了
　玉置　秀彦
　佐々木　貴英

令和 4年 2月 1日
●公益社団法人日本精神神経学会　精神科専門医
　舩井　翔平

令和 4年 2月 14日
●一般社団法人日本心血管インターベンション治療学会　認定医
　東岡　大輔

令和 4年 5月 30日
●国立がん研究センター主催
　2022 年度がん相談支援センター相談員基礎研修（１）（２）知識確認コース
　妹脊　加苗

令和 4年 6月 16日
●一般社団法人日本消防設備安全センター　自衛消防業務新規講習修了
　末吉　克幸

令和 4年 7月 28日
●理学療法士作業療法士臨床実習指導者講習会修了
　西田　知弘・岡本　拓希

令和 4年 10月 1日
●一般社団法人日本公的病院精神科協会主催
令和 4年度精神科作業療法士研修修了
鳥淵　聡・桐林　孝行

令和 4年 10月 20日
●理学療法士作業療法士臨床実習指導者講習会修了
　鴨川　祐子・細尾　和男・小河原　崇

令和 4年 11月 6日
●和歌山県病院大会
　優秀職員会長表彰　　　松根　博司
　永年勤続者会長表彰　　森口　健司・大出　愛紀子・大野　まきみ

令和 4年 11月 6日
●和歌山県病院協会学術大会最優秀賞
　勢力　佳寿美

令和 4年 11月 8日
●産科医療功労者厚生労働大臣表彰
　西森　敬司

令和 4年 11月 13日
●和歌山県においてがん等の診療に携わる医師等に対する緩和ケア研修会修了
　藤川　未季・中野　雄斗・山本　健太郎・金﨑　美津子・中村　幹子
   假谷　寿子・ 﨑山　真樹子・藤原　美月・清山　美南

令和 4年 11月 30日
●認定看護管理者　
　栁岡　佐智子

令和 5年 1月 1日
●和歌山地域糖尿病療養指導士
　吉留　佐和子

令和 5年 3月 20日
●厚生労働省認定　教務主任養成講習会修了
　伊藤　美栄・寺崎　真美

令和 5年 3月 26日
●地域保健・福祉における災害対応標準化トレーニングコース（BHELP）標準コース修了
　塩路　ゆかり・岩越　たまみ・尾鼻　千穂・藤本　順智

令和 5年 3月 31日
●日本総合病院精神医学会　一般病院連携精神医学特定指導医
　上西　真也
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前回の発刊日以降のイベント等前回の発刊日以降のイベント等

2022 年 5月
　9日（月）～ 13日（金）救急救命士就業前病院実習（日高広域消防事務組合消防本部）
　16日（月）新型コロナワクチン接種

2022 年 6月
　8日（水）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合開設者会
　29日（水）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合議会定例会

2022 年 7月～ 8月
　新型コロナワクチン接種（追加接種）を実施

2022 年 8月～ 9月
　パワーハラスメント研修会（講堂）を 6回実施

2022 年 9月
　1日（木）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合開設者会
　22日（木）循環器内科に関する講演会
　　　　　　  演者：和歌山県立医科大学　内科学第４講座　教授　田中　篤　先生
　29日（木）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合議会定例会
　30日（金）大規模地震時医療活動訓練（国訓練）

2022 年 10 月
　1日（土）大規模地震時医療活動訓練（国訓練） 

　

　3日（月）腎臓内科に関する講演会
　               演者：和歌山県立医科大学　腎臓内科学講座　教授　荒木　信一　先生
　19日（水）車椅子の寄贈　RロードG　　　　 

　27 日（木）～ 28日（金）職員健診
　31日（月）精神科実地指導・実地審査
2022 年 11 月
　5日（土）和歌山救急災害医療研究会
　6日（日）和歌山県病院大会・学術集会
　　　　　　　優秀職員会長表彰　　　松根博司
　　　　　　　永年勤続者会長表彰　　森口健司・大出愛紀子・大野まきみ
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　8日（火）産科医療功労者厚生労働大臣表彰式（和歌山県庁）　西森敬司　副院長
　　　　　　 

　9日（水）精神科病棟消防訓練
　9日（水）～ 11日（金）全国自治体病院学会（沖縄県）
　13日（日）緩和ケア研修会
　17日（木）地域災害支援医師研修（実習）
　18日（金）第 10回院内研究発表会
　29日（火）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合開設者会

2022 年 11 月～ 2023 年 1月
　新型コロナワクチン接種（追加接種）を実施

2022 年 12 月
　3日（土）～ 4日（日）臨床研修指導医講習会（和歌山県立医科大学）
　14日（水）病院立入検査
　15日（木）精神科に関する講演会
　演者：和歌山県立医科大学　神経精神医学講座　教授　紀本　創兵　先生
　23日（金）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合議会定例会

2023 年 1月
　24日（火）サイバーセキュリティ研修
　27日（金）労務管理研修会

2023 年 2月
　1日（水）医療従事功労者賞　リハビリテーションセンター　橋尾　学　科長
　13日（月）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合開設者会
　27日（月）御坊市外五ヶ町病院経営事務組合議会定例会

2023 年 3月
　2日（木）日高看護専門学校　卒業式
　14日（火）和歌山県認知症疾患医療センター　協議会・研修会
　14日（火）近畿厚生局　適時調査
　26日（日）地域保健・福祉における災害対応標準化トレーニングコース（BHELP）（標準コース）
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